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Centar za anonimno, dobrovoljno i besplatno savjetovanje i
testiranje na HIV u Zavodu za javno zdravstvo Istarske �upanije
je zapoèeo s radom u o�ujku 2006. godine.

Metode:
Od 2. o�ujka 2006. 31. prosinca 2009. godine u Centar se javilo 285 korisnika.

Sa svima je obavljeno predtestno savjetovanje, upoznalo ih se s prijenosom HIV
infekcije, samom bolešæu i lijeèenjem HIV bolesti (odnosnoAIDS-a).

Rezultati:
Podjednako se radilo o osobama u stalnoj vezi, 112 (39,3%), i o samcima, 110 (38,6%).
Povod dolaska u Centar je u najveæem broju sluèajeva bio spolni odnos bez zaštite, kod 192 osoba (67,4%).

Zakljuèak:
Analizom dobivenih podataka zakljuèujemo da se otvaranje Centra u Istarskoj

�upaniji pokazalo opravdanim.
Korisnici i.v. droga su se obratili Centru u malom broju (7) iz razloga što su se obratili

Slu�bi za prevenciju ovisnosti.
Uoèava se mali broj osoba koje imaju istospolne odnose, dok se niti jedna osoba koja se

bavi prodajom seksualnih usluga nije obratila Centru, što ostaje cilj daljnjeg rada Centra.
U najveæem broju (175) se korisnika izjasnilo da bi svojim prijateljima preporuèilo

savjetovanje i testiranje u Centru, kao što ih je i potaklo da ubuduæe promjene svoje
rizièno spolno ponašanje, 104 (36,5%).

2. Hrvatski kongres preventivne medicine i unapreðenja
zdravlja s meðunarodnim sudjelovanjem, 13. 16. listopada 2010., Zagreb
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