CRNA UDOVICA
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Najotrovniji europski pauk! Otrov Cetrnaest puta jaCi od otrova CegrtusSe!
Nesnosni bolovi nakon uboda pauka! Najezda otrovnih pauka u Istri! Da li
seruma ima u dovoljnim koli¢inamal'...i joS mnogi natpisi u tisku proslih godina
Cesto stvaraju nelagodu medu stanovniStvom Istre i njihovih gostiju. Kod nekih
ljudi je poznata pojava i prirodnog straha od pauka — arahnofobija pa takva
saznanja Sire sa dozom panike. Jo$ ako kazemo da takav opasan pauk Zivi tu
oko nas i ako ga zovemo zlokobnim imenom crna udovica, strah od tog
pauka postane jo$ izraZeniji. Ljudi ga onda poc€inju «vidati» svugdje. Na
optuzenickoj klupi se nadu svi pauci koji imaju pjege na zatku, koji su crne
boje ali i ostali koji se mogu zamijetiti u vrtovima i okuénicama a izgledaju
nam «opasno».

Crnu udovicu ( Latrodectus tredecimguttatus) bi prema slobodnom
prijevodu njenog latinskog imena mogli nazvati «potajni ujeda¢ sa trinaest
pjega». Ovisno od godine, mozemo naci u vecem ili manjem broju u skoro
gitavoj juznoj Istri od Plomina, Labina, Sire okolice Pule, Vodnjana, Zminja,
Bala, Kanfanara, Sireg rovinjskog podrucja pa do Vrsara, PoreCa i Novigrada.
Odrasla Zenka je crne barSunaste boje sa razli€itim brojem crvenih pjega na
lednom dijelu zatka, sa dugackim gracioznim nogama i duZzine tijela 15 -18
mm. Pojavljuje se od mjeseca svibnja pa do studenog kada svi odrasli
primjerci Zzenki ugibaju. Topla jesen moze produZiti njihovo prezivljavanje i do
prosinca. Da bi se pojavile i slijede¢e godine Zenke u gnijezdu ostavljaju
potomstvo u posebnim oprecima loptastog izgleda, smede boje tvz.
kokonima. Materijal od kojeg su kokoni izradeni posjeduje izuzetne izolacijske
karakteristike pa mladi pauciéi, iako se izlegu vec tijekom jeseni, Citavi
nepovoljni period provode u njima. Hladnoca, pljesni u kiSnom periodu i



paraziti uniStavaju dio pomlatka tijekom zime i prolje¢a. Veliki broj malih
pauka biva smanjen i medusobnim kanibalizmom, pa mozZzemo slobodno redi
da mladi pauci prezive jeduci svoju bracu unutar kokona. Prezivjeli pauci u
svibnju izlaze iz kokona, razmile se po okolini gnijezda pokojne majke i
zapocinju novi ciklus. Grade nova gnijezda u travi i uz razliite barijere npr.
suhozide, panjeve i sl. Ukoliko se staniSte nalazi u neposrednoj blizini ljudskih
nastambi gnijezda mogu biti i u vrtovima, medu povréem, uz same zidove
okuénica a rijetko i unutar objekta donesene razli€itim alatima, obuc¢om ili
ubranim plodovima. Uglavhom miruje u gnijezdu satkanom od nepravilne,
neugledne, Slampave mreze C&vrstih niti i ¢eka plijen. Zalutalog kornjasa ili
skakavca ne smije propustiti pa joj vjerojatno priroda zato i podarila tako jaki
otrov sposoban da usmrti i daleko veci plijen. Uz dovoljno hrane brzo stasa u
zrelu jedinku. Spolno zrele jedinke se zamjecuju krajem lipnja i pocetkom
srpnja kada se pare. Zenka obiéno «smaze» partnera nakon parenja ali
ukoliko su u neposrednoj blizini nade druga Zenka i nju ubija, tako da se ne
moze reci da se radi samo 0 «spolnoj nesnosljivosti». Ostatak sezone provodi
u lovu i polijeganju jajaSaca u kokone kako bi osigurala potomstvo za
slijedecu godinu.

Da razbijemo strah od crne udovice evo nekoliko €injenica.

« Prema statistikama, kod ljudi koji stradaju od otrovnih uboda
¢lankonozaca najvedi broj otpada na ubode pcela, strsljena, osa itd.
Ubod crne udovice se deSava rijetko.

e Ubod crne udovice, u principu, nije smrtonosan. Komplikacije mogu
nastati kod djece ili kroni¢nih bolesnika.

e Udovica je plaha i uvijek se povla¢i u dubinu gnijezda ako joj se
priblizimo.

* Da bi udovica ubola mora se ispuniti slijedece preduvjete: mora biti
odrasla Zenka (samo ona moze probosti ljudsku kozu), mora biti
prednjom stranom okrenuta prema kozi da bi napravila ubod, mora biti
isprovocirana odnosno nagnjecena i, na kraju, ni svaki ubod ne mora
biti otrovan jer je istiskivanje otrova voljno regulirano.

Nekada su ubodi bili ¢eS¢i jer je do uboda dolazilo za vrijeme ruénog branja i
noSenja snopova Zita pa bi se svi navedeni preduvjeti ispunili. Danas takve
poslove obavlja mehanizacija.

Ako se, ipak, desi...

Ubod crne udovice moZe biti neprimjetan, a vecina lije€enih je sumnjalo da
su se uboli na travu ili trn. Jaka bol koja se javlja desetak minuta nakon
ujeda Cesto je prvi znak da se ubod desio. Sam Covjek ne moze uciniti
mnogo. Mjesto uboda ne treba obradivati, ne raditi podveze, vec¢ Sto prije
potraziti lijec¢niCku pomo¢ kao bi primili serum protiv uboda. Seruma ima
dovoljno te nema razloga za paniku.

Savjeti

Crne udovice se ne trebamo plaSiti ali moramo biti oprezni ukoliko se
nalazimo na mjestu poznatom kao njeno staniste i u vrijeme njene pojavnosti.
U naseljima, u kojima je poznato da su se pojavljivale treba posebno obratiti
pozornost na uredivanje okucnica, koSenju trave i uklanjanje mjesta koja bi



bila pogodna kao staniSte (kamenje, panjevi...). Kod sabiranja povréa, voca i
ostalog bilja obavezno nositi rukavice i obucu, te obuéi jednodijelne
kombinezone svijetle boje kako bi lakSe zamijetili pauka. Preporu¢a se ne
ostavljati komade odjeée i obuée (posebno papuce) na tlu na kojem pauk
moze biti prisutan. lIzbjegavati izlezavanje i valjanje na travi. Primjena
insekticida ¢esto nema smisla jer je udovicu moguce i mehanicki ukloniti. Na
povrSini na kojoj je primjecen veliki broj crnih udovica u jednoj godini broj
mozemo smanijiti i prikupljanjem i spaljivanjem kokona sa malim paucima
tijekom zimskih mjeseci. Time ¢e broj u slijedec¢oj godini sigurno biti maniji.
Edukacija stanovniStva o karakteristikama ovog pauka je najbolja zastita od
eventualnih uboda. Ukoliko pauka mozemo prepoznati i ukoliko poznamo
osnovne mjere opreza rizik od nezeljenih posljedica njegovog prisustva je
minimalan.



