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Plan za zdravlje Istarske zupanije

PREVENCIJA KVB (primarna, sekundarna i tercijarna)
- prioritet u Istarskoj zupaniji od 2003. godine

zdrava istra
istria sana
2005.-2012.

@
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Pula, 11.04.2011.

Pula, 29.09.2010.

POCETAK PRICE
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SVIETSKA ZDRAVSTVENA ORGANIZACUA

Dobno standardizirane stope umrlih od KVB, 2011.

ITALUA 155/100.000
HRVATSKA 318/100.000
ALBANIJA  485/100.000
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* Program prekogranicne
suradnje |PA Adriatic, Il poziv

* Trajanje 3 godine
(1.10.2012. — 30.09.2015.)
+ 5 mjeseci — 28.02.2016.

* Ukupan proracun
1.360.470,00 € / 1.298.450,00 €

* Vodeci partner: Istarska zupanija
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“’ o @ Omjer proracuna po zemljama

LOVEYOURHEART Hrvatska ............ 54,27 %

DISEASES PREVENTION NETWORK ltalija .................. 36,07 %

JADRANSKA MREZA PREVENCIJE Albanija .............. 9,66 %

KARDIOVASKULARNIH BOLESTI

www.loveyourheart.eu

Omijer proracuna po partnerima

. HRVATSKA
Istarska Zupanija

Cpiatuiniarla Istarska Zzupanija ..., 26,46 %
R amirts Scuola centrale formazione .............cce...... 21,49 %
e OPEa BOINICA PUIA oo 15,73 %
® s Istarski domovi zdravija ...........ccccoeeervrvrnnen 12,08%
L ADRA AlDANIA ..ot 9,66%
ALBANLA ULSS n. 14 Chioggia .......ccceevrvreririrereeeenene 7,29%

Madonna dellasalute .........ccocoovoveveeee 7,29%
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10 SURADNIKA

HRVATSKA

Istarska Zupanija

Opéa bolnica Pula
Istarski domovi zdravlja

ZZJZ |starske Zupanije
ZZJZ Dubrovaéko-neretvanske Zupanije

Zaciesia sopanie Hrvatska 4
. g:?;:;ljctntrale formazione I tal I.l a 1
N Albanija 4
ALBANIJA Slovenija 1

ADRA Albania



http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiIsrOwqqvKAhWJxxQKHf32BwkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fadrihealthmob.eu%2F&psig=AFQjCNG1lsl9wl9zpCZCNBOxzYyrouOmMg&ust=1452930582026979
http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjF06rBqqvKAhUJtRQKHW9XBJEQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.fairtrade.org.uk%2Fen%2Fget-involved%2Fcurrent-campaigns%2Fvote-4-ft&bvm=bv.112064104,d.d24&psig=AFQjCNFfcnO6ekvYIQyyWMxyhlmIcF4zDA&ust=1452930625568734

PYOO®@

LOVEYOURHEART

ZZJZ Istarske zupanije
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SNZ Andrija Stampar Zadarska zupanija
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Visoko specijalizirana bolnica za rehabilitaciju
Motta di Livenza

Ministarstvo rada i socijalne skrbi
Ministarstvo zdravlja

KTI - privatni koledz
Amarodrom — udruga Roma

L=

Slovenija

ADRA Slovenija
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Scuola centrale formazione
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LOVEYOURHEART

Do proljeéa 2014. godine stvoriti preduvjete za ucinkovitu prevenciju KVB putem

razmjene iskustava i znanja medu partnerima: na osnovi ispitanih resursa i potreba
razviti model prevencije KVB koji naglasava umrezavanje, informatizaciju, edukaciju
strucnjaka i gradana. Osigurati resurse i infrastrukturu za rad.

PRIMARNA, SEKUNDARNA | TERCIJARNA PREVENCIJA KVB

LIJECNICI OM
PATRONAZA Y

: ’ KARDIOLOG g W A i - I
NUTRICIONIST O". 0BVMSIFT | P S gy | ) I i

FIZIOTERAPEUT ’ ‘ | s
PSlHOLOG / : —' ¥ ‘ N 2 e 1 ' g : ‘ ‘ ;“ i ‘1 KVBsizj‘eaitaini

Glavni ciljevi projekta
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LOVEYOURHEART

Do kraja projekta razviti strucan i odrziv program prevencije KVB pomocu postojecih i
novih medunarodnih i medu-regionalnih mreza, te integrativne suradnje izmedu
upravnih tijela, zdravstvenih ustanova i civilnog sektora koji se bave prevencijom KVB.
Umrezavanje ce biti koordinirano iz centara i imati ¢e definirane protokole
medusobne suradnje.

Glavni ciljevi projekta
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Eksperimentalna implementacija i evaluacija projekta (2014. i 2015. godina) s ciljem:
CI LJ 3 a) testiranja razvijenih edukativnih materijala (za zdravstveni i druge sektore) i sustava
certificiranja strucnosti zdravstvenih djelatnika
b) testiranja edukativnih materijala za gradane i ispitivanja promjena u njihovim
zdravstvenim navikama

Glavni ciljevi projekta
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éirenje znanstveno utemeljenih informacija o prevenciji KVB i osnazivanje svjesnosti
gradana o vaznosti osobne brige za vlastito zdravlje; razli¢iti mediji ovisno o situaciji
na odredenom lokalitetu (od tiskanih letaka i usmenih savjetovanja do visoko
sofisticiranih informatickih medija). Materijali dostupni na Cetiri jezika (hrvatskom,
talijanskom, albanskom i romskom), rad s manjinama.

Glavni ciljevi projekta



http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiIsrOwqqvKAhWJxxQKHf32BwkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fadrihealthmob.eu%2F&psig=AFQjCNG1lsl9wl9zpCZCNBOxzYyrouOmMg&ust=1452930582026979
http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjF06rBqqvKAhUJtRQKHW9XBJEQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.fairtrade.org.uk%2Fen%2Fget-involved%2Fcurrent-campaigns%2Fvote-4-ft&bvm=bv.112064104,d.d24&psig=AFQjCNFfcnO6ekvYIQyyWMxyhlmIcF4zDA&ust=1452930625568734

* X 5
dtelsgmw‘up wge(:a : i
tic * *
r0ss | ler Cooperation 2007-201.
0 * oy k

LO‘?/’EgUgT PROJEKT LOVE

ADRIATIC CARDIOVASCULAR
DISEASES PREVENTION NETWORK

JADRANSKA MREZA PREVENCIJE
KARDIOVASKULARNIH BOLESTI

www.loveyourheart.eu

HRVATSKA

Istarska Zupanija
Opéa belnica Pula
Istarski domovi zdravija P n K ET I

ZZJZ |starske Zupanije

ZZJZ Dubrovaéko-neretvanske Zupanije
SNZ Andrija Stampar

Zadarska Zupanija

. ITALLA
Scuola centrale formazione

Casa di cura Madonna della salute
ULSS n.14 di Chioggia

ALBANIJA
ADRA Albania



http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiIsrOwqqvKAhWJxxQKHf32BwkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fadrihealthmob.eu%2F&psig=AFQjCNG1lsl9wl9zpCZCNBOxzYyrouOmMg&ust=1452930582026979
http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjF06rBqqvKAhUJtRQKHW9XBJEQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.fairtrade.org.uk%2Fen%2Fget-involved%2Fcurrent-campaigns%2Fvote-4-ft&bvm=bv.112064104,d.d24&psig=AFQjCNFfcnO6ekvYIQyyWMxyhlmIcF4zDA&ust=1452930625568734

] T

POHE - B
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* Upravljanje projektom

WP 1 * Koordinacija

* Evaluacija

* zapoSljavanja projektnih koordinatora i financijskin menadzera
* organizacija i rad Upravnog odbora (4 medunarodna sastanka)
* 96 kvartalna i 6 polugodisnja izvjes¢a; 3 zahtjeva za izmjene u projektu

Pula, 15.02.2013. Mestre, 27.11.2013. Tirana, 22.04.2015. Pula, 20.01.2016.
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* Komunikacija
WP 2 * Informiranje

*13 priruénikana IT ,9naHR,2uAL ...,

*logo i3 web stranice ..o, + 2

*167.000 klikova na webu (140 zemalja) ................ + 117.000 — ER———
* 4 promotivne table i 50 naljepnica za ordinacije

* 13 manifestacije povodom Svjetskih dana ............c..cccoeee. +10

* 27 Skolske kampanje u Albaniji .......cc.ccoeveevveiiiieiniinseieien, + 2

* Preko 20.000 distribuiranih materijala LovevouRnENAT |

* 14 radio Programa  ......co.eeeeeeereeesseeesesse s + 2

* 2 medunarodna kongresa
* 2 nacionalna susreta u Italijii 2 u Istri
* 220 strucnjaka na kongresima / susretima

www.adra.al
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WP 3 * Zajednicki model prevencije KVB

* Procjena resursai vjestina, lokalnih potreba

* umreZavanje
* Model prevencije KVB
* Model za kliniCki audit
* PDTA model za zatajenje srca
(Diagnostic and therapeutic care plan)
* Rezultati BNP istrazivanja
* Profili strunjaka ukljuCenih u rad s KVB pacijentima
* Edukativni materijali za gradane (12 riziCnih Cimbenika)
* Model dobrovoljne profesionalne akreditacije

POV

LOVEYOURHEART

HENDETSHME

{y M Q\
\

Postignuti rezultati po radnim paketima
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WP 4 * Edukacija i strucno osposobljavanje uz i

medunarodnu razmjenu iskustava i znanja

* 15 strucnih radionica .........cccoeevvveveviiieceee e,

* 373 educiranih zdravstvenih strucnjaka ....................... + 55

* Evaluiran certifikacijski sustav u Italiji i u Hrvatskoj

* Educirano i certificirano 30 auditora i trenera u IT

* 13 teCajeva za ne-zdravstvene radnike ..........c..ccoeee.e. + 1

* Educirano 366 ne-medicinara .............ccocceeeviiieeeeenne, + 166
* 4 teCaja za volontere (Hrvatska i Albanija)

* Educirano 34 Clanova udruga ........ccoceeeevveennieenisienenns + 14
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* Infrastruktura o

W P 5 * Oprema 0"()(; O - v‘*’ 00 o i

* Software

HRVATSKA - Centar za prevenciju KVB
* uredenje prostora 528.200,00 kn

* oprema 1.045.000,00 kn
* software oko 700.000,00 kn

ALBANIJA - Centar za prevenciju KVB

* uredenje prostora 25.225,00 €
* oprema 7.030,00 €
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* Najmanje 15 mjeseci eksperimentalnog rada Centara u Istri i Tirani

W P 6 * Vodenije registra KVB pacijenata

* Edukacija gradana

* 2 Centra rade, vode se registri u Istri i Albaniji
* 8 novozaposlenih osoba

* 1130 screeninga U Abaniji .......ccccceevveeeievieereceee e, + 830
* 2625 screeninga u Istri (LOM) + 398 (OB) = 3023................ + 23
* specijalistiCki pregledi 1124 u IStri .........cccovvevvveiciieie, +724
* 30 pregleda u Albaniji

* 121 pacijenata na tercijarnoj prevenciji’klubovi (DM, pretilost)

* 168 seminara u Albaniji ........cccovveiiei e, +8

* 108 radionica U IStri ......c.ccooveeeeiiec e, + 68
* Educirano preko 100 gradana u ltaliji, 2014 u Albaniji ...... + 1814
* Educirano 426 gradana u Istri ..........cccccovveveicieiccenne, + 26

* Educirano 4663 djece u AL (joS 1 kampanja do 5000)

* Porast % dg pregleda u OB (UZV 22% i ergometar 11%,
holter EKG 31%, holter RR 306%)

* Veliki pomak na listama Cekanja u OB (7 mjeseci na 10 dana)
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LOVEYOURHEART

Prezentacija stakeholder-ima
i strucnim drustvima u Hrvatskoj

1) Ministarstvo zdravlja, Pomocnica ministra

2) Skola narodnog zdravlja “Andrija Stampar”
- postdiplomski studij

3) Hrvatski zavod za javno zdravstvo

4) Hrvatska mreza zdravih gradova

5) Drustvo nastavnika opce/obiteljske medicine

6) Hrvatska lijeCniCka komora

7) Hrvatska komora medicinskih sestara

8) Hrvatsko drustvo za javno zdravstvo HLZ

9) Hrvatska udruga patronaznih sestara

10) Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

11) Hrvatsko kardiolosko drustvo ...



* prostor / oprema — Centri za prevenciju
* educirani kadrovi u sustavu Kaihm
* materijali za rad (za strunjake i pacijente)

* pilotirani projekt i analiza

(Sto ide, gdje su problemi)
informaticki program / KVB panel
umrezenost — zajednicki rad

*

*

» u zdravstvu, obrazovanju, ugostiteljstvu, civilnom sektoru
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www.loveyourheart.eu

— ZAVRSNA KONFERENCIA

Istarska Zupanija
Opéa bolnica Pula
Istarski domovi zdravlja

ZZJZ |starske Zupanije

ZZJZ Dubrovaéko-neretvanske Zupanije
SNZ Andrija Stampar

Zadarska Zupanija

® s Roberta Katacic, dr. med., MPH
Scuola centrale formazione i~ . .

Casad cura Maconna dolle sekus Via savjetnica za zdravstvo

B UO za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije

ALBANIJA v . .
ADRA Albania Glavna menadzerica projekta
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