


Diverse attività, legate allo 
scompenso cardiaco: 

• Percorso diagnostico terapeutico 

• Sullo scompenso cardiaco. 

• Tool Kit per operatori sanitari e popolazione  

• Attività contro il tabagismo allestendo un 

ambulatorio dedicato 





 



L’attività più importante che ci ha 

portato anche all’attenzione dei 

media… 



La diagnosi della dispnea  
da scompenso cardiaco 
mediante per il BNP? 

 
Studio con la collaborazione dei medici di 

medicina generale italiani e croati 
 
 

Roberto Valle 
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Diagnosi precoce di scompenso 
con basso uso di risorse  



Tre vantaggi uso del BPN 
 
 
• Spesa sanitaria ridotta (-22% rispetto all’eco). 
 
• Facile accessibilità (rispetto all’eco). 

 
• Uso appropriato delle risorse. 





Femmine

67%

Maschi

33%

Risultati 

• 93 pazienti 

•  età 73 aa 

• BNP 231 

 



Si

No

Risultati 

• 93 pazienti 

•  età 73 aa 

• BNP 231 

 Scompenso 

Nei BNP < 50 pg/ml 



 



• Attività per la prima volta 
sperimentata in territorio 

• Collaborazione fra medici  

• Risultati confermato l’ipotesi 
iniziale 

• Pubblicabili 



 



Grazie per l’attenzione 


